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La influencia de las emociones y creencias en el aprendizaje de
las matematicas.

M. en C. Ana Luisa Estrada Esquivel, Dra. Dalia Imelda Castillo Marquez
Dr. Marco Antonio Chéavez

Resumen

En este articulo se presentan los resultados de una investigacion
llevada a cabo en un grupo de diferentes niveles educativos;
Primaria, secundaria, preparatoria y superior. A quienes se les
encuestd a cerca de sus creencias y emociones alrededor de las
matematicas. Se realizard un analisis comparativo de los diferentes
niveles educativos. En relacion con las creencias 1) sobre la
naturaleza de las matematicas y su aprendizaje; 2) creencias sobre
uno mismo como aprendiz de matematicas; 3) creencias sobre la
ensefianza de las matematicas; y 4) creencias suscitadas por el
entorno social. En relacion con la emociones se consideraron las
sefialadas por Bisquerra y Goleman (1996). Los resultados aln estan

€n proceso
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Introduccion

Problema

Las clases de matematicas son del tipo de clases que los estudiantes
alrededor del mundo quieren evadir. Por lo tanto, aprender y ensefiar
matematicas de interés internacional. Tal es la importancia que ha
causado que la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdémico (OECD) cre6 el Programa Internacional de Evaluacién
de Estudiantes (PISA), a traves del cual se evalla a los estudiantes de
todo el mundo en las areas de lectura, ciencias y matematicas. En
matematicas se evalla la capacidad de un individuo de identificar y
entender el papel que las matematicas tienen en el mundo, para hacer
juicios bien fundamentados y poder usar e involucrarse con las

matematicas (El programa PISA de la OCDE qué es y para qué sirve,

pp. 12).

Dada la necesidad de ser parte de esas evaluaciones y de elevar los

resultados de la prueba PISA, las instituciones alrededor del mundo
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han tenido que hacer cambios en sus curriculum, asi como en las
estrategias didacticas que los profesores utilizan. Pueden notarse esos
esfuerzos por la cantidad de actividades en este sentido se han
organizado en los ultimos afios. Se realizan diversas actividades con
el prop6sito con compartir y conocer investigaciones, experiencias
de clases, etc. Sin embargo, a los estudiantes sigue sin gustarles las
matematicas, se siguen quejando de las matematicas o incluso
algunos estudiantes escogen carreras en donde no se utilicen las
matematicas. Existen algunos trabajos que han acercado la
interaccion entre la psicologia y ensefianza de las matematicas, como
los trabajos de Chacdn (2000) quien hizo una propuesta didactica
para desarrollar la interaccion entre razon y emocion. Esta propuesta
didactica involucra el uso de instrumentos en la clase de
matematicas, uno de ellos es un mapa emocional para conocer
miedo, ansiedad, frustracion coraje, tristeza, felicidad seguridad,
indiferencia, entre otros. La cuales eran una guia para el disefio y/o

redisefio de las actividades. Chacdn (2000), concluye que las
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emociones juegan un rol significativo, facilitando o no, el proceso de
aprendizaje. Santos (2003) por su parte refiere que es necesario crear
actividades para la clase de matematicas con un componente

emaocional.

Sin embargo siguen siendo escasos los trabajos relacionados.
Situacién que refiere McLeod (1992) cuando asegura que aungue los
afectos son de importancia medular para profesores y estudiantes, las
investigaciones de los afectos en la matematica educativa continian

en la periferia. Citado por Jirgen M. Wolfgang S. (2009).

En este trabajo se espera responder dos preguntas ¢Cuales son las
creencias y emociones acerca de las matematicas en los diferentes

niveles educativos?

Revision de literatura

Esta investigacion se sustenta en los trabajos realizados McLeod

(1989) yChacdn, (2000) acerca de la dimension afectiva cuando de
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aprender o ensefiar matematicas se trata. Citado por Caballero

(2007).

Caballero (2007) refiere:
“La dimension afectiva puede definirse como un extenso
rango de sentimientos y humores (estados de animo) que son
considerados como algo diferente de la pura cognicion,
incluyendo no sélo los sentimientos y emociones (McLeod,
1989), sino también las creencias, actitudes, valores y
apreciaciones (Gomez-Chacén, 2000). Siguiendo a McLeod
(1989) consideramos que el dominio afectivo en educacion
matematica engloba creencias, actitudes y emociones, ”

En esta investigacion nos referiremos a dos aspectos las creencias y

las emociones.

Creencias son definidas, segin Gilbert (1991) citado por Caballero

(2007) como concepciones o ideas formadas a partir de la

experiencia, sobre las matematicas, su ensefianza y aprendizaje y

sobre si mismo en relacion con la disciplina.

53



Caballero (2007) refiere que McLeod (1992) establece cuatro ejes
acerca de las creencias: 1) Creencias sobre la naturaleza de las
matematicas y su aprendizaje; 2) Creencias sobre uno mismo como
aprendiz de matematicas; 3) Creencias sobre la ensefianza de las

matematicas; y 4) Creencias suscitadas por el entorno social.

Caballero (2007) refiere que tanto McLeod (1992) como Gomez-
Chacon (2000) definen emociones éstas como la respuesta afectiva
caracterizada por la activacion de Sistema Nervioso Autbnomo
(SNA) ante la interrupcion y discrepancias entre las expectativas,
pensamientos, del sujeto y lo que éste experimenta, las acciones;
serian el resultado del aprendizaje, de la influencia social y de la

interpretacion.

Por su parte Goleman (1996) y Bisquerra (2000) clasifican las
emociones en positivas, negativas y ambiguas. Para este trabajo

seran consideradas las positivas y negativas. Emociones Negativas:
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Ira, miedo, ansiedad, tristeza, verglienza y aversion. Emociones

Positivas: Alegria, humor, amor y felicidad.

Propdsito

Realizar un estudio comparativo de las creencias y emociones
alrededor de las matematicas en los niveles primaria, secundaria,

preparatoria y superior.

Desarrollo

Descripcidn del Método

En esta investigacion se seleccionaron al azar dos escuelas de
primaria con estudiantes de sexto grado, dos de secundaria con
estudiantes de tercer grado, dos de preparatoria con estudiantes de
primer grado y superior con estudiantes de odontologia, educacion
economia, y ciencias e ingenierias. Se aplicaron 200 encuestas en
escala de tipo likert acerca de las creencias y emociones en torno a

las matematicas. Los datos obtenidos se analizaran en dos aspectos.
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1) en su mismo nivel educativo y 2) Se realizara una correlacién

entre los cuatro niveles educativos.

Conclusiones

Aunque el analisis de datos aun estd en proceso; se pueden notar
como las emociones y las creencias juegan un papel muy importante,
a favor o en contra, en el aprendizaje de las matematicas; y por lo

tanto,

en todos los elementos involucrados: estudiantes, profesores y

disefiadores de curriculum, instituciones educativas y sociedad.

A partir de esta investigacion, se abren nuevas preguntas de
investigacion. ¢Cudles son las creencias y emociones que se generan
en las instituciones para involucrar aspectos emocionales en el
curriculum? ¢Cudles son las actitudes de los profesores para
involucrar en su practica educativa estrategias que involucren

emociones y creencias? ;Coémo impacta la sociedad en el
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fortalecimiento o disminucién de creencias, emociones y actitudes de
los estudiantes?
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