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Resumen

La investigacion pertenece a la metodologia cuantitativa, es un estudio descriptivo,
exploratorio, se aplicé un cuestionario a 130 estudiantes de bachillerato técnico, para
conocer que estrategias didacticas utilizan los profesores que les imparten clases, porqué les
funcionan, que metodologia de ensefianza utilizan, los resultados describen que el 70
% de los docentes utilizan mapa conceptual, diagrama, cuadro sindptico, resumen, lectura
comentada y ademas de diapositivas en Power Point, una peticion de los alumnos es que los
docentes utilicen las herramientas digitales, como la web 4.0, wikis, blogs, foros o
plataformas en linea, se recomienda la utilizacion de las TICS debido a las caracteristicas
de los estudiantes y la facilidad con la que aprenden.

Palabras clave: Estrategias Didacticas, docentes de Educacion Media Superior
Tecnoldgica

Abstract

The research belongs to the quantitative methodology is a descriptive, exploratory
study, a survey was carried out to 130 technical high school students, to know what
teaching strategies teachers use to teach them, because they work, what teaching
methodology they use, the results describe that 70% of teachers use, conceptual map,
diagram, summary table, summary, commented reading, power point, a request from
students is that teachers use digital tools, such as web 4.0, wikis, blogs, forums or online
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platforms, the use of these resources is recommended due to the characteristics of the
students and the ease with which they learn when the teacher.

Keywords: Teaching Strategies, Teachers of Higher Secondary Technology Education

Introduccion

En la mayoria de las Instituciones de Educacion Media Superior de México y varios
paises de Latinoamérica, con frecuencia los docentes son profesionales que provienen de
muy diversos campos disciplinarios o profesiones, e incursionan por azares del destino en
la docencia, tanto por inclinacion personal, como por opcion laboral. (Diaz y Hernandez,
2006).

Sin embargo, no siempre tienen una formacion para esta labor, ya que no han sido
ensefiados a ensefiar y en muchos casos tienden a enfrentar los retos de la docencia,
reproduciendo lo que, a su vez, vivieron como estudiantes, es bien sabido que la mayoria de
los profesores que laboran en este nivel educativo no tienen la formacion profesional ni los

estudios de profesores en alguna institucién formadora.

Aunque en las ultimas décadas hemos sido testigos del florecimiento de muchas
experiencias y formas de abordar la formacion de los profesores, todavia existe la practica
arraigada de capacitar o entrenar a los docentes, suponiendo que la mera exposicion a
lecturas o cursos sobre teorias educativas, o sobre técnicas de ensefianza, resulta suficiente
para que mejoren su practica en el aula, asi se presupone que el profesor que adquiere
habilidades o estrategias de ensefianza — aprendizaje, mejoraria su quehacer docente con los

alumnos. (Gonzélez y Flores, 2003).

El docente de educacién media superior es una pieza clave en el desempefio y
formacion integral de los estudiantes, ya que la mayoria de los jovenes estan en un
momento de transicion entre el pensamiento concreto y el pensamiento abstracto, por lo

tanto, el profesor se debe convertir en un promotor del aprendizaje significativo.




Es sumamente importante mencionar que la profesionalizacion docente ha
comenzado a veces con pasos muy lentos, pero firmes, como lo citan varios expertos en las
ciencias de la educacion, el docente poco a poco comienza a romper sus esquemas y
paradigmas tradicionales para ensefiar a los alumnos con diferentes metodologias o
modelos educativos como el cognitivismo y el constructivismo y sobre todo herramientas

didacticas y pedagogicas.

Por lo tanto, el rol del maestro ha cambiado ahora el docente es un facilitador, guia,
conductor del proceso ensefianza — aprendizaje, quien comparte y construye con los
alumnos los conocimientos, el profesor innova las estrategias didacticas para facilitar en los
alumnos la adquisicion de aprendizajes significativos y competencias, es dificil llegar a un
consenso acerca de cuales son los conocimientos y habilidades que un buen profesor debe
desarrollar, ya que la mayoria de los profesores de educacion media superior, no son
docentes que tienen una formacion en alguna institucion formadora de docentes, sino que
son profesionistas que han decidié incursionar en la docencia sin experiencia ni tampoco
conocimientos basicos sobre didactica, teorias pedagogicas, modelos teoricos, evaluacion,
se han hecho profesores en la escuela de la vida, y tal vez ensefian como sus profesores 10s
ensefiaron, por los anteriores argumentos mencionados se sustenta la presente
investigacion, la cual se desarrollara en dos fases, la primera es la referente al diagnostico
de estrategias didacticas que los docentes utilizan en su quehacer educativo y la segunda
fase, se desarrollara un curso — taller sobre diversas estrategias didacticas para profesores

de Educacion Media Superior Tecnoldgica.

Justificacion

En la actualidad, la actividad de ensefiar y aprender es una tarea que tiene que estar
ligada al desarrollo del pensamiento, son las teorias del aprendizaje las que sostienen que la
construccion de los conocimientos no es producto de la mera transmision y recepcion de
informacidn, sino que mas bien se da a través de la interaccién entre el profesor y los

alumnos, con la intencion de responder a las exigencias antes planteadas en materia de




educacion han surgido innumerables trabajos en relacion con como ensefiar del mejor
modo. Si nos centramos en el proceso de ensefianza y aprendizaje debemos enfocar nuestra
mirada en el cOmo se ensefia, mas que en los contenidos que se explican, por lo que hoy los
docentes de educacion media superior, al igual que otros agentes profesionales, estan
sometidos a una exigencia de cambio rapido, que requiere la movilizacion de recursos de
aprendizaje que no siempre han tenido oportunidad de desarrollar durante su etapa
formativa o en su experiencia de trabajo; deben tener presente que los individuos a los que
educaran no deben depender tanto de un conjunto de saberes, pues esos tienen un alto grado
de obsolescencia, sino de la capacidad de aprender contenidos nuevos y de la capacidad de

enfrentar y resolver retos, problemas y situaciones inéditas.

Lo anterior plantea a los docentes de educacién media superior, problemas
diferentes y nuevos, la materia de su actividad de por si es cambiante y ademas tienen una
nueva funcién: Ensefiar para aprender a aprender de forma significativa por competencias,
es decir, ahora es clave que los alumnos aprendan a desarrollar procesos cognoscitivos para
ser aplicados a situaciones inéditas; y no sélo aplicaciones del conocimiento.

Es una nueva funcion del profesor de educacion media superior, ya que se debe
tener en cuenta que poco servira para la reflexion sobre el propio proceso de aprendizaje
(metacognicion), continuar remplazando el desarrollo intelectual con la famosa clase que se
imparte basada en la mera repeticion de conceptos, ejercicios memoristicos o donde el
desarrollo de la ciencia se ve encajonado y compartimenta-do, sin ninguna vinculacién con

Su uso practico.

La presente investigacion nace al reconocer la importancia que tienen el uso de
estrategias didacticas empleadas por los profesores de Bachillerato, al momento de impartir
clases, como se relacionan dichas estrategias con los programas de estudio y las
planeaciones didacticas, como influyen dichas estrategias en el proceso de apropiacion del
conocimiento de los alumnos, que relacidn tienen las estrategias didacticas con los indices
de aprobacion y reprobacidn, resulta relevante ya que en la institucién no se cuenta con
datos, estudios o investigaciones que evidencien la implementacion de estrategias

didacticas bajo el paradigma constructivista y apegadas al modelo por competencias




docentes solo se asume que, dada la capacitacion docente recibida, el maestro lo lleva a

cabo en la practica.

El presente trabajo busca detectar cuales son las estrategias didacticas que la
mayoria de docentes de Educacion Media Superior Tecnoldgica, implementan en su
préactica docente, en el Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado de
Jalisco, plantel Pitillal las Juntas en la comunidad de Puerto Vallarta Jalisco, para
posteriormente elaborar un curso taller donde permita a los profesores examinar y
perfeccionar las estrategias y técnicas didacticas empleadas en su labor docente, esperando
que éstos se manifiesten siempre abiertos a los retos y hallazgos que encuentran en el
camino profesional, y a la vez, estar dispuestos a convertirse en el vehiculo facilitador de
los conocimientos; porque no debemos olvidar que explicamos lo que sabemos, pero

ensefiamos lo que somos. (Perea y Picazo, 2012).

Objetivo General

Identificar cuéles son las estrategias didacticas que los profesores de Bachillerato
Tecnoldgico implementan en su practica docente y describir el impacto que éstas tienen en el

aprendizaje significativo del alumno.
Objetivos especificos

1. Conocer cudles son las estrategias didacticas que los profesores utilizan en las

asignaturas que imparten en el Bachillerato Tecnolégico.

2. Clasificar las principales estrategias didacticas que los docentes implementan en su
practica docente.

3. Identificar la frecuencia del uso de los materiales didacticos de los profesores en su
praxis docente.

4. Analizar la percepcion del alumno sobre las estrategias usadas en la clase por los
maestros de bachillerato tecnoldgico en funcion de su aprendizaje logrado.

5. Proponer algunas sugerencias y recomendaciones para los docentes que laboran en

el bachillerato técnico tomando como referencia los resultados de la investigacion.




Antecedentes tedricos y referenciales

En la actualidad se concibe a la Educacion como la responsable de “dotar a los
alumnos de herramientas y recursos de aprendizaje que faciliten su autonomia personal, y
que los preparasen como profesionales capaces de enfrentarse a los constantes cambios
sociales y tecnologicos que estd viviendo la humanidad” (Monereo, 2002), por lo tanto las
instituciones educativas deben capacitar a los docentes en lo referente a estrategias
didacticas para transformar la ensefianza y lograr las competencias y conocimientos

significativos en los alumnos que estudian el Bachillerato técnico.

Las estrategias de ensefianza han evolucionado del enfoque tradicional al enfoque
constructivista y por competencias, en el cual el maestro se convierte en guia, facilitador
responsable de acompafiar al alumno en el logro de los aprendizajes mediante el uso de
estrategias didacticas adecuadas y funcionales a los estilos de aprendizaje de los alumnos.
(Guerrero, 2009).

“El docente tiene la responsabilidad de desarrollar las estrategias de ensefianza que
no sélo logren el desarrollo cognitivo del alumno y la interdisciplinariedad, sino también
que promuevan valores y relaciones humanas que lo lleven a desarrollar el papel que la

sociedad espera del mismo”. (Reigeluth, 2013).

Anijovich (2009), menciona que “el aprendizaje es un proceso activo en el cual los
alumnos constituyen nuevas ideas o conceptos a partir del andamiaje que realiza entre el
conocimiento previo o pasado y el conocimiento nuevo” entonces el alumno sera capaz de
seleccionar y transformar informacién, tomar decisiones, desarrollar habilidades cognitivas,

resolver problemas, confiando en su estructura cognitiva para hacerlo.

Se definen las estrategias de ensefianza como el conjunto de decisiones que toma el
docente para orientar la ensefianza con el fin de promover el aprendizaje de sus alumnos. Se
trata de orientaciones generales acerca de como ensefiar un contenido disciplinar

considerando qué queremos que nuestros alumnos comprendan, por qué y para qué.




Las estrategias de aprendizaje. Son las acciones y pensamientos de los alumnos que
ocurren durante el aprendizaje, que tienen gran influencia en el grado de motivacion e
incluyen aspectos como la adquisicion, retencion y transferencia, es decir son técnicas que
pueden ser ensefiadas para ser usadas durante el aprendizaje, de esta manera la meta de
cualquier estrategia del aprendizaje sera la de afectar el estado motivacional y afectivo y la

manera en que el aprendiz selecciona, adquiere, organiza o integra el nuevo conocimiento.

Anijovich (2009), menciona que es indispensable para el docente “dominar los
temas y contenidos de los planes y programas de estudio de las asignaturas que imparten,
de igual manera el docente debe prestar atencion a la planeacion de las clases, el disefio de

material didactico y al proceso de evaluacion”

A partir de esta consideracidn, podemos afirmar que las estrategias de ensefianza

que un docente elige y utiliza inciden en:

v Los contenidos que transmite a los alumnos;

v’ El trabajo intelectual que estos realizan;

v" Los habitos de trabajo, los valores que se ponen en juego en la situacion de clase.
v El modo de comprensién de los contenidos sociales, histéricos, cientificos,

artisticos, culturales, entre otros.
Podemos agregar, ademas, que las estrategias tienen dos dimensiones:

I. La dimension reflexiva en la que el docente disefia su planificacion, tomando en
cuenta el programa de estudios de la asignatura, la consideracion de las variables
situacionales, como los estilos de aprendizaje de los alumnos, el contexto escolar, la

dindmica del grupo, etc.

Il. La dimensién de la accion involucra la puesta en marcha de las decisiones

tomadas. Estas dos dimensiones se expresan, a su vez, en tres momentos:

1. El momento de la planificacion.
2. El momento de la accién y ejecucion de estrategias didacticas.

3. El momento de la evaluacion y retroalimentacion.




Pensar las estrategias de ensefianza como un proceso reflexivo y dindmico implica
adoptar una postura. Desde esta concepcion, asumimos que el aprendizaje: Es un proceso
que ocurre en el tiempo, pero esto no significa que sea lineal, sino que tiene avances y
retrocesos; es un proceso que ocurre en diferentes contextos; es un proceso en el que el
sujeto que aprende necesita volver sobre los mismos temas, conceptos, ideas y valores una
y otra vez; y en cada giro de la espiral, se modifican la comprension, la profundidad, el

sentido de lo aprendido.

Es un proceso al que nunca puede considerarselo como terminado sin posibilidades
de enriquecimientos futuros, sin la posibilidad de transformaciones posteriores. Para
acompariar el proceso de aprendizaje, es necesario, desde la ensefianza, crear un ciclo
constante de reflexion accion revision o de modificacion acerca del uso de las estrategias de
ensefianza, en este sentido, el docente aprende sobre la ensefianza cuando planifica, toma
decisiones, cuando pone en practica su disefio y reflexiona sobre sus practicas para
reconstruir asi sus proximas intervenciones, retomemos el concepto de estrategias de
ensefianza que definimos al principio: Conjunto de decisiones que toma el docente para

orientar la ensefianza con el fin de promover el aprendizaje de sus alumnos.

Podemos agregar ahora que las estrategias de ensefianza que el docente proponga
favoreceran algun tipo particular de comunicacion e intercambio tanto intrapersonal como
entre los alumnos y el profesor, y entre cada alumno y el grupo. Una vez decidida la
estrategia y antes de ponerla en accion, es necesario definir y disefiar el tipo, la cantidad,
calidad y la secuencia de actividades que ofreceremos a los alumnos, las actividades son
entonces las tareas que los alumnos realizan para apropiarse de diferentes saberes, son
instrumentos con los que el docente cuenta y que pone a disposicion en la clase para ayudar
a estructurar las experiencias de aprendizaje, pero ¢por qué es necesario estructurar esas
experiencias? Porque de este modo, los docentes creamos condiciones apropiadas para que
los estudiantes construyan aprendizajes con sentido, es decir, conocimientos que estén
disponibles para ser utilizados de manera adecuada y flexible en situaciones variadas, a
partir de diferentes actividades, es posible construir escenarios diversos que promuevan en

los estudiantes procesos interactivos entre los nuevos significados que el docente quiere




ensefar y los ya conocidos, los que los alumnos tienen en sus mentes. Nos proponemos que
los alumnos se apropien tanto de los conocimientos disciplinares como de las habilidades
cognitivas asociadas a ellos y que sean capaces de transferirlos a diferentes situaciones del

campo laboral, profesional y personal.

Metodologia

El presente estudio de investigacion pertenece al disefio cuantitativo, exploratorio,
descriptivo, se utilizd un muestreo aleatorio de tipo intencional, la poblacién la integran

600 estudiantes la muestra es de 130 alumnos, con un nivel de confianza del 95%.

Se aplicd un cuestionario de 20 preguntas, tomando como referencia las categorias
de la escala Likert. (Cafiadas y Sanchez 2008), mencionan “que las escalas de categorias
tipo Likert constituyen una de las técnicas de medida de creencias, preferencias y actitudes
mas utilizadas por los investigadores de las ciencias sociales, este formato conlleva una
serie de ventajas, entre las que destacamos: mayor cercania de respuesta al objetivo del

investigador permite recabar informacién en menor tiempo.”

Las respuestas obtenidas por los alumnos al momento de aplicar el cuestionario son
objetivas y medibles en términos cuantificables mediante el programa Excel, se procedié a

elaborar graficas e histogramas mediante un poligono de frecuencias.

Para clasificar las estrategias didacticas que utiliz el profesor y la percepcion del
alumno en referencia al trabajo del docente se utilizé el método inductivo el cual consiste
en realizar razonamientos logicos que van de lo mas general a lo méas especifico, a partir del

analisis de los resultados.

Para realizar las sugerencias y recomendaciones se utilizé la metodologia
constructivista, dicho modelo pedagdgico es el que se emplea con mayor frecuencia en el
bachillerato técnico y esta apegado al nuevo modelo educativo, donde se privilegia el uso
de estrategias didacticas, y el rol del docente es de facilitador, guia, moderador del proceso
ensefianza — aprendizaje, mientras que el rol del alumno esta centrado en aprender de forma

significativa y autodidacta.




Resultados de la Investigacion
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Figura 1. Estrategias de ensefianza que utilizo el profesor.

Los alumnos encuestados mencionan que los docentes utilizan las siguientes
estrategias de ensefianza: 60 (46.15%) resumen, 40 (30.76%) mapa conceptual, 20
(15.38%) cuadro C.Q.A, 10 (7.69%) diagrama de Ilaves, como lo menciona Diaz y
Hernandez (2006), la mayoria de los docentes que laboran en el bachillerato, son docentes
que no tienen una formacidn didactica, pedagdgica, no estudiaron una carrera en educacion
y ensefian como ellos creen conveniente, por lo anterior se deduce que es mas facil para el
profesor implementar las estrategias de ensefianza como el: Resumen, mapa conceptual,
cuadro C.Q.A, y diagrama de llaves porqué son estrategias de ensefianza que no requieren

tanto dominio técnico ni teodrico por parte del profesor.
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Figura 2. Estrategias de aprendizaje que utilizé el profesor.

Los alumnos mencionaron que los docentes utilizan las siguientes estrategias de
aprendizaje: 70 (53.84%) diapositivas en Power Point, cafién y laptop, 20 (15.38%) mapa
conceptual, 30 (23.07%) resumen, de acuerdo con Anijovich. (2009), los docentes de
bachillerato utilizan en su mayoria material en diapositivas en Power Point porqué tienen
cafdn en las aulas y los estilos de aprendizaje de los alumnos son visuales y auditivos,
emplean el resumen porqué es una técnica que les permite analizar lecturas y comentarlas
en plenaria y el mapa conceptual debido a que permite jerarquizar y clasificar la

informacion de manera ordenada
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Figura 3. Frecuencia del uso de material didactico por parte de los profesores.

Los alumnos encuestados mencionan que 30 (23.07%) siempre utiliza en clase
material didactico, 60 (46.14%) casi siempre utiliza en clase material didactico, 30
(23.07%) algunas veces utiliza material didactico, 10 (7.69%) nunca utilizaron material
didactico al impartir las clases con los alumnos, de acuerdo con Monereo (2002), con los
afios de experiencia los docentes van mejorando las habilidades didacticas y el empleo de
estrategias de ensefianza — aprendizaje al momento de impartir clases, en esta investigacion
se observa la frecuencia del uso de material didactico por parte de los docentes y un dato
favorable y predominante es la tendencia a que siempre y casi siempre los docentes
utilizan material didactico en clases, solo el 10 (7.69%) nunca, por lo tanto es conveniente
capacitar y dotar de herramientas didacticas a los docentes que no emplean dichos
materiales como una alternativa para mejorar su practica docente y seguir incentivando y

capacitando a los docentes que si utilizan frecuentemente materiales didacticos en clase.
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Figura 4. El profesor les explica a los alumnos dudas e inquietudes.

Los alumnos encuestados 60 (46.15%), mencionan que siempre el profesor les
explica las dudas e inquietudes que surgen en la clase, 40 (30.76%) creen que el profesor
casi siempre les explica las dudas e inquietudes, 30 (23.07%) el profesor algunas veces les
explica las dudas e inquietudes que surgen en clase, de acuerdo a Perea y Picazo (2012), el
papel del docente no es el transmisor de conocimientos, es el que prepara y planea una serie
de estrategias que promuevan la participacion de los estudiantes y les explique las dudas e
inquietudes de los temas y contenidos de la asignatura que imparte, en este sentido el
profesor que labora en el bachillerato técnico siempre y casi siempre esta dispuesto a
explicar las dudas e inquietudes a los alumnos y eso es benéfico porque el alumno se siente
con la confianza de preguntar al docente porque sabra que lo orientard y retroalimentara en

sus dudas e inquietudes.
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Figura 5. El profesor evalUa el aprendizaje de los estudiantes apegado al modelo

constructivista y por competencias.

Los alumnos encuestados mencionan que 20 (15.38%) de los docentes siempre
evalUa a los alumnos bajo el modelo constructivista y por competencias, 60 (46.15%) casi
siempre evalua a los alumnos apegado al modelo constructivista y por competencias, 50
(38.46%) consideran que algunas veces el docente los evalta tomando como referencia el
modelo constructivista y por competencias, de acuerdo a Guerrero (2009), el docente de
bachillerato para evaluar a los alumnos debe apegarse a la metodologia constructivista y
por competencias, tomar como referencia las tareas, actividades realizadas por el alumno,
trabajo colaborativo, portafolio de evidencias y la utilizacién de diversas rubricas como
guias didécticas, lista de cotejo y examenes para evaluar el aprendizaje de los alumnos de
manera mas objetiva, por lo que es favorable brindar a los docentes un curso sobre
evaluacion bajo el modelo constructivista y por competencias para que sigan adquiriendo
aun mas habilidades en referencia a la evaluacion de los aprendizajes de los alumnos y en
un momento dado disminuir los indices de reprobacion y los resultados de la evaluacién de
la prueba Planea y Pissa, donde se sigue obteniendo puntajes bajos y deficientes en
matematicas, lectura y redaccion y ciencias experimentales.
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EXCELENTE MUY BUENO BUENO REGULAR

Figura 6. ¢como calificarias el desempefio del profesor?

Los alumnos encuestados clasifican a los docentes como excelentes, 20 (15.38%),
mientras que 35 (26.92%) como muy buenos, 55 (42.30%) como buenos y 20 (15.38%)
califica al profesor como regular para impartir clases, de acuerdo a la percepcion de los
alumnos encuestados les asignan una opinidn favorable a los docentes, estos resultados se
pueden interpretar de la siguiente manera, son docentes comprometidos con su practica
educativa, a pesar que no son profesores con formacion académica en educacién dominan
los contenidos del programa de la asignatura, planean las clases y evaltan a los alumnos
apegados a las normas institucionales, considero que es necesario contrastar esta opinién
con los indicadores de reprobacion, aprobacion y eficiencia terminal y los resultados
obtenidos en las pruebas Planea y Pissa, donde se sigue obteniendo puntajes bajos y

deficientes en matematicas, lectura y redaccion y ciencias experimentales.

Conclusiones

En este articulo, se describen las estrategias didacticas que utilizan algunos docentes de
Educacién Media Superior Tecnolégica, la investigacion comienza mediante un diagndstico para
identificar las principales estrategias didacticas que los docentes implementan en el aula de clases




al momento de ensefiar a los alumnos, por lo cual es necesario comprender como es la practica
educativa desde la perspectiva de los alumnos, es importante analizar cuales son las estrategias
de ensefianza — aprendizaje que utilizan los docentes, que impacto genera en los estudiantes
cuando el docente implementa estrategias didacticas en su practica educativa, los docentes toman
en cuenta los estilos y caracteristicas de aprendizaje de los alumnos, saben evaluar de acuerdo al
modelo constructivistay por competencias, como se relacionan las estrategias didacticas con los indices de

aprobacion y reprobacion.

En referencia al objetivo general en donde se identifican cuéles son las estrategias didacticas
que los profesores de Bachillerato Tecnoldgico implementan en su practica docente, se logro
comprobar que de los 130 alumnos encuestados, mencionan que el 70 % de los docentes utilizan
en las clases las siguientes estrategias didacticas: mapa conceptual, diagrama, cuadro sinoptico,
resumen, lectura comentada, la presentacién de diapositivas, dichas estrategias estimulan el
aprendizaje significativo de los alumnos y favorece la adquisicion de competencias, en este punto
es importante comentar que la institucion educativa tiene en todas las aulas de clases cafion,
laptop e internet, se observa que los docentes no utilizan en su praxis educativa el uso de las
TICS, como herramienta para favorecer el aprendizaje significativo y las competencias en los
estudiantes, por lo que es un area de oportunidades la capacitacion y actualizacion en tecnologias

para el aprendizaje.

En relacion con los objetivos especificos se pretende conocer y clasificar cuales son las
estrategias didacticas que los profesores utilizan en las asignaturas que imparten en el Bachillerato
Tecnoldgico, se logré comprobar que los docentes utilizan las siguientes estrategias, 70 (53.84%)
diapositivas en Power Point, cafion y laptop, 20 (15.38%) mapa conceptual, 30 (23.07%) resumen,
estas estrategias las utilizan en gran parte porqué la mayoria de las aulas tienen cafion y los estilos
de aprendizaje de los alumnos son visuales y auditivos, ademas emplean el resumen porque es una
técnica para analizar lecturas y comentarlas en plenaria y el mapa conceptual debido a que permite

jerarquizar y clasificar la informacion de manera ordenada.

Otro de los objetivos especificos permitid identificar la frecuencia del uso de los materiales
didacticos de los profesores en su praxis docente y los resultados son los siguientes: 30 (23.07%)

siempre utiliza en clase material didactico, 60 (46.14%), casi siempre utiliza en clase material




didactico, 30 (23.07%) algunas veces utiliza material didactico, 10 (7.69%) nunca utilizaron
material didactico al impartir las clases con los alumnos, en esta investigacion se observa la
frecuencia del uso de material didactico por parte de los docentes y un dato favorable y
predominante es la tendencia a que siempre y casi siempre los docentes utilizan material didactico
en clases, solo el 10 (7.69%) nunca, por lo tanto es conveniente capacitar y dotar de herramientas
didacticas a los docentes que no emplean dichos materiales como una alternativa para mejorar su
practica docente, se debe seguir incentivando y capacitando a los docentes que si utilizan

frecuentemente materiales didacticos en clase, pero agregando el uso de las TICS.

En relaciédn al objetivo especifico se pretende Analizar la percepcién del alumno sobre las
estrategias usadas en la clase por los maestros de bachillerato tecnoldgico en funcion de su
aprendizaje logrado, se logré comprobar que a pesar de que existe una gran variedad de tipos de
estrategias didacticas que los docentes pueden elegir, no utilizan en las clases las TICS ni las
herramientas digitales, como la web 4.0, paginas web, wikis, blogs, foros, chat interactivos o
plataformas en linea Moodle, por lo tanto, se recomienda la utilizacién de estos recursos digitales
debido a las caracteristicas de los estudiantes y la facilidad con la que aprenden, por lo que se
deduce que si los docentes de Bachillerato implementan en su practica docente estrategias
didacticas innovadoras sustentadas en las Tecnologias para el Aprendizaje se podra mejorar el
proceso de ensefianza — aprendizaje ya que los alumnos tienen preferencia por el uso de las
herramientas digitales, es una buena alternativa para lograr que los alumnos adquieran

conocimientos y aprendizajes significativos.

Es importante resaltar que los alumnos encuestados, 60 (46.15%), mencionan que siempre el
profesor les explica las dudas e inquietudes que surgen en la clase, 40 (30.76%) creen que el
profesor casi siempre les explica las dudas e inquietudes, 30 (23.07%) el profesor algunas veces les
explica las dudas e inquietudes que surgen en clase, en este sentido el profesor que labora en el
bachillerato técnico siempre y casi siempre esta dispuesto a explicar las dudas e inquietudes a los
alumnos y eso es benéfico porque el alumno se siente con la confianza de preguntar al docente

porque sabra que lo orientara y retroalimentara en sus dudas e inquietudes.

Los alumnos encuestados mencionan que 20 (15.38%) de los docentes siempre evalla a los

alumnos bajo el modelo constructivista y por competencias, 60 (46.15%) casi siempre evalla a los




alumnos apegado al modelo constructivista y por competencias, 50 (38.46%) consideran que
algunas veces el docente los evalta tomando como referencia el modelo constructivista y por
competencias, se recomienda que el docente de bachillerato al momento de evaluar a los alumnos
se apegue a la metodologia constructivista y por competencias, tome como referencia las tareas,
actividades realizadas por el alumno, trabajo colaborativo, portafolio de evidencias y la utilizacion
de diversas rubricas como guias didacticas, lista de cotejo y examenes para evaluar el aprendizaje
de los alumnos de manera mas objetiva , por lo que es favorable brindar a los docentes un curso
sobre evaluacion educativa para que adquieran habilidades en referencia a la evaluacion de los
aprendizajes de los alumnos y poder disminuir los indices de reprobacién y mejorar los resultados
de la evaluacion de la prueba Planea y Pissa, donde se sigue obteniendo puntajes bajos y

deficientes en matematicas, lectura y redaccion y ciencias experimentales.

Los alumnos encuestados clasifican a los docentes como excelentes, 20 (15.38%), mientras que
35 (26.92%) como muy buenos, 55 (42.30%) como buenos y 20 (15.38%) califica al profesor como
regular para impartir clases, de acuerdo a la opinion de los alumnos encuestados le asignan una
opinion favorable a los docentes porqué son docentes comprometidos con su practica educativa, es
necesario contrastar esta opinion con los indicadores de reprobacion, aprobacion y eficiencia
terminal, en este punto hay una diferencia entre la opinién de los alumnos y los indicadores porque
sigue habiendo un elevado indice de reprobacion en las asignaturas de quimica, algebra, fisica
elemental, biologia y en las asignaturas de especialidad, ademas con resultados bajos y deficientes
en la prueba Planea y Pissa, por lo anterior mencionado se plantea el siguiente objetivo especifico
donde se proponen algunas sugerencias y recomendaciones para los docentes que laboran en el
bachillerato técnico tomando como referencia los resultados de la investigacién, si bien es cierto
que las estrategias didacticas implementadas benefician la adquisicion de conocimientos y
aprendizajes de los alumnos, habra que sugerir estrategias encaminadas a mejorar los indices de
reprobacion y mejorar los indicadores de la Prueba Planea y Pissa, las estrategias didacticas son
recursos que deben implementar los docentes en su practica educativa con la finalidad de propiciar
la apropiacion de conocimientos, habilidades y competencias en los alumnos, si bien es cierto que
los docentes de Educacion Media Superior en la mayoria de los casos no tienen la formacion
didactica, pedagdgica, eso no los limita en su desempefio como docentes ya que, si se preparan,

actualizan y dominan los contenidos tedricos metodoldgicos de las asignaturas e incorporan el uso




correcto de estrategias didacticas innovadoras estoy convencido que podran influir de manera
positiva en la forma en que los alumnos adquieren los conocimientos y aprendizajes y
probablemente tendran mejores resultados que se veran reflejados en los indicadores de

aprobacidn, reprobacion y eficiencia terminal.

Sugerencias y recomendaciones

La presente investigacion no pretende ser una formula méagica, para resolver los problemas de
aprendizaje que se presentan en el aula, o en las Instituciones de Educacion Media Superior
Tecnoldgica, no se pretende imponer dichas actividades como un modelo teérico que se debe
seguir al pie de la letra, pero si es una investigacion que permite diagnosticar que estrategias
didacticas implementan los profesores en el aula de clases, medir el grado de efectividad y

su relacion con el modelo por competencias y constructivista.

Esta investigacion se divide en dos fases, en donde la primera etapa corresponde al
diagndstico de estrategias didacticas, la segunda fase corresponde a la implementacion de
un curso — taller de estrategias didacticas para los docentes de educacién media superior
donde se espera que los docentes perfeccionen sus habilidades didacticas y lo relacionado
con estrategias didacticas apegadas a las TICS, por lo anterior se presentan las siguientes

sugerencias y recomendaciones:

v" Promover la formacion continua de cursos de capacitacién sobre
evaluacion educativa y caracteristicas de las pruebas Planea y Pissa para
los docentes en los periodos de receso escolar.

v' Gestionar con la COSDAC- SEP, la capacitacién de cursos y talleres
profesionalizantes en la modalidad online donde se utilicen las TICS.

v Gestionar con la SEP — EMS, la capacitacion y acceso al programa de
profesionalizacion docente, perfil deseable (PRODEP).

v Gestionar con la SEP — EMS el apoyo econémico a través de becas para
estudiar diplomados, especialidades y posgrados en temas afines a la

educacion o &reas especializantes de caracter cientifico tecnolégico.




v’ Realizar retroalimentaciéon alos procesos de gestion escolar,
administracion escolar, gestion directiva, coordinacion escolar, docentes
y alumnos.

v Acondicionar espacios fisicos en las instituciones educativas, con material
didactico y tecnoldgico actualizado.

v Actualizacion de los mapas curriculares, planes y programas de estudio de las
diferentes carreras técnicas que ofrecen las instituciones de educacion media
superior para estar actualizados a las necesidades y demandas del entorno
social y laboral.

v Realizar una reunién colegiada entre los directivos, coordinadores, docentes
que laboran en diferentes instituciones de educacién media superior para

compartir experiencias y mejorar los procesos académicos.
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