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PRESENTACIÓN 

 

El cielo siempre ha maravillado al ser humano, ofreciéndonos 

espectáculos visuales que nos llevan a cuestionar nuestro lugar en 

el espacio y a  la creación de asombrosas historias.  

El arcoíris no se escapa a esta imaginería humana que intenta 

explicar la naturaleza de las cosas. Hubo un tiempo sin lugar a 

dudas, en que el arcoíris fue venerado como un dios que 

pronosticaba el tiempo de lluvia. En  el antiguo testamento por 

ejemplo, el arcoíris es el símbolo que usa dios para recordar no 

volver a inundar la tierra. Para el imperio Inca en los Andes, el 

arcoíris representa la humanidad y sus fronteras.  

Hoy en día el arcoíris ya no es venerado como de idad, pero se 

sigue utilizando para representar aspectos de la psicología humana 

y metas de nuestras sociedades, como la diversidad, el amor, la 

paz y la calma.  

En éste libro encontraras una de las tantas formas de entender 

éste  fenómeno visual que, a pes ar de su antigüedad, nos sigue 

maravillando e inspirando a crear historias.  
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PRIMERO: ¿Qué es el arcoíris?  
 

 

El arcoíris es un fenómeno visual que podemos observar 

cuando la luz pasa a través de cuerpos cristalinos que la 

fragmentan formando un espectro de  luces de menor 

frecuencia.  

 

A la vista normal humana, podemos verlo como siete ases 

luminosos que viajan juntos y que inician con el color rojo en 

la parte externa, seguido del naranja, amarillo, verde, azul, 

índigo y violeta hacia la parte más interna.  

 

Éstos no son todos los colores del arcoíris, pero son los que 

puede captar la vista humana. Al fragmentarse la luz en ases 

de menor frecuencia, los que poseen una frecuencia muy baja 

o muy alta escapan a nuestra mirada, siendo imperceptibles 

todo el tiempo  mientras que no utilicemos aparatos especiales.  
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SEGUNDO: Los colores del arcoíris  

 
 

Cuando la luz pasa a través de un cuerpo cristalino, 

como una gota de lluvia o el cristal de una ventana, 

puede ser reflejada en ases de menor frecuencia, que 

al ser vistos nuestro cerebro los  interpreta como 

colores.  Cuando la luz no es reflejada de ninguna 

forma, siempre la veremos de color blanca. Por el 

contrario, cuando la luz es reflejada de tal forma que 

solo quedan ases de una frecuencia demasiado baja 

para s er observada, será de color negra.  De éste 

modo el color blanco es la presencia de luz y el 

̎̅̇̒̏ ̒̅̐̒̅̓̅̎̔́ ̓̕ Ό̓̅̎̃̉́̕Πˍ ̍̉̅̎̔̒́̓ ̑̅̕ ̅̌ ̒̅̓̔̏ 

de los colores es luz fragmentada y reflejada en ases 

de distintas frecuencias.  
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Aunque el ser humano es capaz de ver  

siete colores en el arcoíris, es importante 

saber que nuestros ojos solo pueden captar 

tres frecuencias o colores y el aumento o 

decremento de luz.  

 

El ojo  humano solo tiene dos tipos de  

células que le permiten captar la luz, el resto 

es traba jo del cerebro. Estas células 

captadoras de luz reciben el nombre de conos 

y bastones debido a su forma al ser vistos 

por el microscopio. Los conos a su vez se 

dividen en tres subtipos, los que captan el 

color rojo, los que captan el color verde y los 

que captan el color azul.  
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De este modo, estas células trabajando en 

conjunto con el cerebro, son capaces de 

darnos toda esta gama de colores que 

conocemos. Todo depende de la intensidad de 

su vibración y la cantidad en la que se 

combinen. Así tenemos como  resultado que los 

colores del arcoíris que podemos percibir son 

tres: Rojo (localizado en el exterior), verde (al 

centro) y azul (cerca del exterior). El color 

Ό̍́̒̉̌̌̏Π ̅̓ ̅̎ ̒̅́̌̉̄́̄ ̎̕ ̖̅̒̄̅ ̄̅ ́̌̔́ 

frecuencia, que al mezclarse con el rojo en el 

exterior nos da como resultado el color 

naranja. El índigo y el violeta serán entonces 

ases azules de distinta frecuencia.  
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